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Dunndarm

Emotionales Herz

Physisches Herz

Schilddriise
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Sich verloren und
einsam Fiiklen

Plotzlicher Schock

Freudlosigkeit

Erniedrigung

vertassen gebrochenes Vertrauen Furcht vor Freude Unentschlossenheit
verstofden enitduschie Liebe Hartherzigkeit von anderen ausgeschlossen
vernachiéssigt keine Selbstliebe sich ausgenutzt flhlen "nie ich” . ’
Mangel an: Verletztheit Selbstschutz gehemmt sein
- Geborgenheit vorenthaltene Liebe cingeengt aufgeben
- Nahe [Traurigkeit ideenlos anschuldigend
- mitterliche Warme Verrat blirokratisch kein Recht auf Erfolg und
- Kontakt stur und unnachgiebig Selbstausdruck
tnsicherheit Geldgier "keiner hért mir zu"
t iebesentzug Machtgier ohne Hoffnung
ankles Geheimnis verleugnen
Holz Erde Z b,
Leber Gallenblase Milz / Pankreas Magen
Wt Ablehnung Niederes Selbsiwertgefiihi Heimatlos
Verzweifelung verbittert Selbstbestrafung nicht mdgen
mangelnde Anerkennung andere verurieilen abhingig machtios
Unzufriedenheit Selbstmitleid iiberbesorgt gebrochener Wille
Vermeiden von Probiemen  izweitrangig Leben durch andere (iberlastet
irrational nachtragend "nicht gut genug” fiberfordert
unfahig, sich zu entscheiden [sich nicht abgrenzen kénnen [Groll
unfahig, fur sich einzustehen [sich abgelehnt fihlen Hass
- {Opferhaltung sich nicht trennen kénnen lustlos
manipulieren Abneigung i
falscher Stolz Besessenheit
sich selbst unter Druck
setzen
Hunger
Wasser Metall 2 e,
Niere Geschlechtsorgane/Blase Lunge Dickdarm
Angst Sich sché@men Chronischer Kummer Dogmatisches Denken
Schuldgefiihle geldhmter Wille [Trauer parfektionistisch
machtlos unerfiillte Liebessehnsucht  |Sehnsucht Uberkritisch
demoraiisiert sich verletzt fiihlen keine Lebenslust kontrollierend
egoistisch Ungeduld unfrei lzwanghaft
Enttduschung Selbstmitleid enttduscit pedantisch
brutal und ohne Mitleid lAngst, auf eigenen Fiiken zu jverzweifeit zynisch
Schreck stenen nicht bewéaltigte Trennung geizig
betroffen beleidigt "ich gehdre nicht hierher” nicht loslassen kénnen
"es geht mir an die Nieren™ "alles ist verboten”
iscliert
keine Daseinsberechtigung
Gehirn Gedankeniosigkeit Geflihllosigkeit Selbst-Zweifel , -
Unkontrolliertheit enttiuscht verwirrt stur L Al el




